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1. INTRODUCAO

COMO EDUCAR CRIANCAS "ANTICAPACITISTAS™?

Essa é uma pergunta recorrente, que evidencia o desejo de familiares, educadores e professores de promover o didlogo com
criancas e apoia-las na construcdo de um pensamento critico que nao reproduza preconceito ou discriminacdo em relacéo as

pessoas com deficiéncia.

A pergunta, por si 80, da uma pista importante: se questionamos sobre possiveis caminhos para educar criancas anticapacitistas

é porque, provavelmente, ndo sabemos como fazeé-lo.

VAMOS PENSAR JUNTOS: 3\@\:

Tenho duvidas sobre como educar criancas de modo que possam construir uma relagao de respeito com pessoas brancas, por

exemplo? Com pessoas sem deficiéncia? Com homens? Nao nos parecem estranhas essas perguntas?

PENSANDOC MAIS UM POUCO:

o QUANTOS COLEGAS COM DEFICIENCIA VOCE TEVE NA ESCOLA?

o COM QUANTOS BRINCOU JUNTO QUANDO ERA CRIANCA?

 JA CONVIDOU ALGUMA PESSOA COM DEFICIENCIA PARA UMA CONFRATERNIZACAC EM SUA CASA?

o JA TRABALHOU COM ALGUMA?

o JA TEVE UM PROFESSOR COM DEFICIENCIA?

 FOI ATENDIDO POR UM MEDICO COM DEFICIENCIA?

o EM QUAIS ESPACOS VOCE TEVE A OPORTUNIDADE DE CONVIVER COM PESSOAS COM DEFICIENCIA AO LONGO DE SUA VIDA?
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As respostas a essas perguntas nos ajudam a entender por que a ideia de educar criancas anticapacitistas parece recrutar
saberes que (ainda) ndo possuimos. Percebidas como incapazes, desviantes, abjetas, anormais, atipicas, as pessoas com
deficiéncia foram, historicamente, impedidas de conviver em sociedade, de participar da construgcao de uma vida em

comunidade.

Néo faz muito tempo, eram sistematicamente institucionalizadas, quimicamente contidas, segregadas, excluidas, praticas que
persistem nos dias de hoje, de modo que nosso repertério de mundo se formou sem a oportunidade de conviver, em alteridade,

com a variabilidade de corpos, com os diversos arranjos de existéncia.

Ficamos, assim, destituidos da possibilidade de imaginar a humanidade em composi¢io com outros corpos possiveis e, com
eles, outros mundos possiveis. Por isso, a pergunta “como educar criangas anticapacitistas?” ¢ um convite também a nds

mesmos:

* Como acessar experiéncias e referéncias que apoiem a assungao da consciéncia, em dialogo com as criangas que quero
educar?
* Como estabelecer parceria com essas criancas e, com humildade, acolher minha falta de repertorio diante daquilo que ainda

nao sei, mas quero conhecer?
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“NINGUEM EDUCA NINGUEM, NINGUEM SE EDUCA SOZINHO. 0S HOMENS SE

C AO, MEDIADOS PELA REALIDADE”, NOS

Foi pensando, a partir desta premissa que elaboramos esse material para dialogar com voce.

TENHA UMA OTIMA LEITURAI




2. PRAZER, ESSAS SOMOS NOS!

Ao iniciar a escrita deste guia, consideramos que seja fundamental uma apresentacdo nossa — de quem escreve — a quem nos lé.
Acreditamos que esse ponto de partida pode dar noc¢ao e sentido sobre nosso lugar no mundo e como autoras desse material.
Somos Karla e Mariana. Duas mulheres e maes com deficiéncia.

EU, MARIANA, SOU UMA MULHER COM DEFICIENCIA, TENHO BAIXA VISAO, CONDICAO ADQUIRIDA NA IDADE ADULTA. SOU
JORNALISTA, ATIVISTA E PESQUISADORA NO CAMPO DAS DIFERENCAS E DESIGUALDADES NA EDUCACAO. TENHO 45 ANOS
E SOU MAE DA ALICE, QUE TAMBEM TEM UMA DEFICIENCIA. ALICE NASCEU EM 2013, TEM PARALISIA CEREBRAL E
DEPENDE DE MEDIACAO E RELACOES DE CUIDADO PARA MANUTENCAO DA SUA (SOBRE)VIVENCIA.

Com a Karla, tive meu primeiro contato com o conceito da ética do cuidado, e, desde entéo, busco me apoiar nessa premissa
para construir a relacdo nao s6 com minha filha, mas com todos os meus afetos. Escrever esse material com ela é, para mim,

uma oportunidade de registrar o que nossa relacao de afeto e de interdependéncia tém me impelido a pensar e construir nos
ultimos anos.

EU, KARLA, NASCI MULHER COM DEFICIENCIA FiSICA EM DECORRENCIA DE ARTROGRIPOSE MULTIPLA CONGENITA . SOU
PSICOLOGA NO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO DE SANTA CATARINA E ESTUDIOSA NO CAMPO DOS ESTUDOS DA
DEFICIENCIA. TENHO 38 ANOS E SOU MAE DA PEQUENA HELENA. VIVO A EXPERIENCIA DA DEPENDENCIA E DO CUIDADO
PARA A MANUTENCAO DA MINHA (SOBRE)VIVENCIA. TENHO RELACOES DE CUIDADO MARCADAS PELA PERSPECTIVA DA
ETICA DO CUIDADO E, MAIS RECENTEMENTE, PROCURO EXERCE-LA TAMBEM NOS CUIDADOS A MINHA FILHA.



Reconheco a ética do cuidado como valor central para o desenvolvimento das possibilidades de gerir, minimamente, a minha
vida e, nesse ponto, reside a satisfacdo com a construcéo deste guia: escrever como a ética do cuidado ¢ alicerce de uma

sociedade mais justa e democratica, anticapacitista, junto de Mariana, que é mae de Alice - por quem cultivo admiracgao e afeto.

O material tem, ainda, a contribuicdo da Paloma Santos, que também é uma mulher com deficiéncia com destacado talento para

desenhos e ilustragoes:

EU, PALOMA, TENHO DEFICIENCIA FiSICA E FACO USO DE CADEIRAS DE RODAS DESDE 2016. A0 LONGO DO
MEU PROCESSO DE APRENDIZADO E DE EMPODERAMENTO COMO UMA MULHER COM DEFICIENCIA, USEI A
ARTE COMO UM LUGAR DE DESABAFO E TAMBEM COMO UM PROTESTO COLOCANDO PARA FORA UM POUCO

. DA VIOLENCIA DO DIA A DIA E 0 CAPACITISMO QUE ME RODEAVA. )

Percebendo o quanto isso era importante, comecei a ilustrar pessoas como eu, coloquei diversidade no meu trabalho, me
desenhei, desenhei 0os meus e senti - finalmente - que podemos, sim, sermos vistos e ouvidos.

Agora, como ilustradora, tento trazer muita representatividade no meu trabalho e incorporar minha vivéncia nele também.
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3. PARA COMECOC DE CONVERSA...

FALAMOS EM EDUCAR CRIANCAS ANTICAPACITISTAS, MAS...
0 QUE E CAPACITISMO?

Em linhas gerais, o capacitismo é a discriminac¢édo pautada numa ideia arbitraria sobre norma e desvio, na qual as pessoas sem

deficiéncia sdo consideradas o padréao, o ideal a ser perseguido, enquanto as pessoas com deficiéncia representam o desvio.

R TN Ay A T o

E UM JULGAMENTO QUE HIERARQUIZA 0S COhPOS,

IMPONDO-LHES A EXPERIENCIA DA SUBALTERNIDADE.
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Nem sempre o capacitismo se manifestara como uma ofensa; ele pode acontecer na tentativa de um elogio, num comentario
sem intencao de ofender. “Tao bonita, nem parece que tem uma deficiéncia” € um “classico” entre as frases capacitistas.

“Ele ¢é especial” é outra expressao bastante utilizada e que também reproduz preconceito. Embora “especial” seja um adjetivo
costumeiramente utilizado de maneira positiva, quando lancado para dizer das pessoas com deficiéncia, é tomado como
substantivo, para nomear a condicdo daquela pessoa, de modo a diferencia-la das demais.

ESTA EM OPOSICAO A0 “NORMAL’ E,
PORTANTO, E UMA ESTRATEGIA DE DIFERENCIACAO
PARA DISCRIMINACAO, OU SEJA, UMA ESTRATEGIA CAPACITISTA.



Isso acontece porque, muitas vezes, o termo deficiéncia é tomado como pejorativo ou negativo, o que também é uma cilada do
capacitismo, e palavras alternativas sao recrutadas a partir da suposicéo de que é preciso disfarcgar, suavizar, contornar aquele

aspecto indesejado.

Aqui, defendemos que a deficiéncia precisa ser compreendida como mais uma caracteristica, dentre tantas outras, e que nao é
necessario temer dizer “pessoa com deficiéncia” - esse, alias, ¢ o modo como escolhemos ser chamadas por uma questéo

politica: cita a deficiéncia e evidencia, em primeiro lugar, o status de pessoa.

Além disso, apesar de estar no corpo de uma pessoa, a deficiéncia precisa ser compreendida como uma experiéncia sociologica,
que nao se restringe a lesdo, ao impedimento corporal, mas que se da no encontro desse corpo com uma sociedade construida

para ndo acolher a multiplicidade corporal e de modos de viver.

Entender essa perspectiva é importante para subvertermos a causa da excluséo: esse ¢ um problema social, das estruturas
construidas com base na normalidade, e ndo da pessoa que tem deficiéncia.

MAS 0 CAPACITISMO NAO SE RESTRINGE AS

* OFENSAS PESSOAIS, MUITO PELO CONTRARIO. -

As barreiras no acesso aos direitos fundamentais, como satude, educacéo, cultura, assisténcia social, a tutela imposta as pessoas
com deficiéncia, que séo impedidas de tomar decisGes sobre a propria vida e a falta de acessibilidade dos espacos, das
tecnologias, do transporte, na comunicacéo, sao exemplos de como o capacitismo estrutura a nossa vida em sociedade e

naturaliza a subtracao das pessoas com deficiéncia do convivio comum.



Para a construcao de uma sociedade anticapacitista, precisamos romper com ideias baseadas em padroes de normalidade e
considerar as variadas formas de viver, sem que estejamos restritos aquelas que sao impostas como normais, como padrao a ser

alcancado.

Perceba, romper com esses padroes ¢ tarefa de nos, adultos, que ja fomos socializados em uma cultura capacitista coletivamente
e questionando o sistema em que vivemos, temos a chance de interromper a heranca do estigma e do preconceito e de construir

novos pactos civilizatorios baseados em solidariedade, cooperacéo e interdependéncia.
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4. CRIANCAS NAO NASCEM COM
PRECONCEITO, APRENDEM

Se pudermos passar nossa biografia em revista, voltando as perguntas que introduziram este material, talvez possamos
identificar de que maneira, ao longo dos anos, fomos construindo nossas percep¢oes sobre o mundo sem ou com pouca

possibilidade de dialogo com pessoas com deficiéncia.

Ou ainda, interagindo com essas pessoas na condicao de objetos de nossa caridade: o senhor com agenesia de membros pedindo

esmola no sinal, as criancas que recebem doacoes para tratamentos pela televisao, e por ai vai.

A MATERIALIDADE DA SEGREGACAO E DA
EXCLUSAO FORJOU NOSSAS CONSCIENCIAS IMPREGNADAS DE PRECONCEITOS.

No entanto, enfrentando as desigualdades, os movimentos sociais das pessoas com deficiéncia reivindicaram direitos de
maneira contundente e persistente ao longo das ultimas décadas, o que resultou em importantes avancos no acesso a direitos e

politicas publicas.

As pessoas com deficiéncia passaram a ter direito de estudar na escola comum, nas universidades, direito ao trabalho, acesso a
saude, direito a afetividade, sexualidade, direitos reprodutivos. Com isso, passaram a ocupar espacos de participacao e decisao
na condicéo de sujeitos. Nao se trata apenas de ter acesso a esse mundo forjado pelas e para as pessoas sem deficiéncia, mas de
transforma-lo.



ESSES CORPOS — 0S ABJETOS, ALEIJADOS, DESVIANTES, ANCRMAIS, ATIPICOS
- COMECARAM A INTERPELAR A SOCIEDADE NOS ESPACOS COMUNS, E PROVOCAR A

CONSTR OMUNIDADE.
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E por isso que chegamos no século XXI, esse tempo de virada, com o desafio de educar as criangas para aquilo a que nao tivemos

a oportunidade de aprender antes.

A boa noticia é que o preconceito e a discriminac¢do nao sdo um dado natural, caracteristicas com as quais nascemos. Sdo

construidos socialmente.

Isso significa que a tarefa de educar criancas anticapacitistas talvez seja mais facil do que educar a si mesmo nessa perspectiva.

Mais que isso, disponibilizar-se a educa-la pode significar uma chance preciosa de aprender junto com ela.

No caso das criancas pequeninas (a chamada "primeira infancia"), € provavel que o esforco deva se dar no sentido de criar

oportunidades de exposicao a narrativas que tomam as pessoas com deficiéncia como sujeitos.

As biografias de Frida Kahlo, Helen Keller, Maria da Penha podem ser um bom comeco. Também sera fundamental que se

estabeleca um cotidiano de interacao e convivéncia com pessoas com deficiéncia.

POR 1SS0, GARANTIR QUE AS CRIANCAS ESTUDEM EM ESCOLAS
INCLUSIVAS E IMPRESCINDIVEL.




E ali, no dia a dia que vincula, que as criangas podem criar intimidade com o modo de ser de cada uma e estabelecer relacoes de
reciprocidade.

Por outro lado, no caso das criancas que passaram do primeiro seténio, que ja foram socializadas na cultura de preconceitos, €
provavel que caiba ao adulto o dever ético de apresentar contraponto e anteparo para as interpretacoes em torno de situagoes
discriminatoérias que possam vir a acontecer.

Um colega com deficiéncia que nao foi convidado para a atividade, que passa o recreio isolado, contra sua vontade, que sofre
bullying, que esta impedido de acessar algum direito:

Todas essas situagdes sao problemas éticos a serem assumidos e enfrentados coletivamente. E importante lembrar que temos
sido incitados a fazer aquilo que ainda foi pouco praticado na historia da humanidade. Ha milhares de anos lidamos com a

deficiéncia como algo a ser resolvido, curado, exterminado.

Nos temos muito mais experiéncia acumulada em segregar e excluir do que em incluir. Foi na virada deste milénio que isso
comecou a mudar. Como sujeitos do nosso tempo, temos o dever ético de levar adiante a transformacao da realidade, a partir

dos principios da equidade e da justica.



5. DA CURIOSIDADE INGENUA A
CURIOSIDADE EPISTEMOLOGICA

Criangas costumam ter perguntas e se interessam em saber sobre as caracteristicas do outro a partir da curiosidade ingénua, como
nos ensina Paulo Freire, aquela curiosidade que se coloca por meio do senso comum e do modo como observam o mundo, as

pessoas, as relagoes, buscando compreendé-los.

Uma das tarefas que os educadores podem assumir nesse processo € instigar o desenvolvimento da curiosidade critica, insatisfeita,
ou seja, partindo dos saberes instalados pela experiéncia da interacéo e da convivéncia, refletir critica e politicamente sobre esses
saberes.

Nesse sentido, os espacos e tempos do grupo (na escola ou com os amigos do bairro) sdo oportunidades para experiéncias dialogicas

e emancipadoras em que a deficiéncia possa ser pensada como producéo social, em contraposicéo a caracteristica individual.

Vamos imaginar uma situagéo hipotética em que esteja instalada uma curiosidade em torno do corpo de uma crianc¢a que usa a
cadeira de rodas para se locomover.

POR QUE ELA NAO ANDA? ELA VAI CONSEGUIR ANDAR UM DIA? ELA GOSTA DE

FICAR SENTADA? ELA NASCEU ASSIM? EXISTEM OUTRAS PESSCAS COMO ELA?




Tais perguntas parecem cumprir um desejo de aproximacéo e compreensao da condi¢ao do outro. Elas também podem disparar

uma reflexdo mais ampla sobre modos e condi¢oes de vida, desembocando em perguntas que implicam toda a coletividade:

AS CALCADAS ESTAO EM BOAS CONDICOES?

ELA CONSEGUE ACESSAR TODOS 0S ESPACOS DA ESCOLA?

A CARTEIRA DA ESCOLA E CONFORTAVEL PARA SUA CADEIRA?
ELA PODE SE LOCOMOVER COM SEGURANCA?

E IMPORTANTE MESMO QUE ELA ANDE OU PODEMOS VIVER COM
DIGNIDADE A PARTIR DE OUTROS MODOS DE LOCOMOCA0?

Aqui, a abordagem anticapacitista ajuda a compreender o outro em sua singularidade, sem julgamentos ou estratégias de
inferiorizacédo, ao mesmo tempo em que responsabiliza o coletivo pelas relacdes de cuidado e cooperacéo que devem sustentar

todos os diversos arranjos de ser e estar no mundo.




6. PROPORCIONAR A CONVIVENCIA

A convivéncia em alteridade é formativa e cria possibilidades de compreender a deficiéncia como parte da experiéncia humana,

além de possibilitar a criacao de redes de colaboracéo e apoio mutuo a partir das necessidades de cada um.

Numa premissa anticapacitista, conviver com o outro, afeta-lo e ser afetado por ele, também contribui para a criacao de
vinculos que podem afastar a deficiéncia da no¢ao de incapacidade, ou do aspecto a ser resolvido por intervencao médica,

cirurgia ou normalizacgao, e localiza-la como questao de justica e transformacéo social.

O contato com livros, filmes, historias e narrativas sobre pessoas com deficiéncia e suas experiéncias € importante, mas nao
suficiente. Nao ¢é possivel simular a vida em sociedade ou antecipar dilemas, desafios e desconfortos sem a realidade material

dos corpos, das pessoas, suas diferencas e as relacoes que estabelecem.

E impossivel saber ou estar preparado para o que esta por vir. Importa mesmo é estar disposto, disponivel, ética e radicalmente

comprometido com o encontro com o outro, reconciliando justica e hospitalidade, como ensina Skliar.

Acolher o desconhecido, o anonimo, aquele que € rotulado como diferente, receber sua lingua, seu corpo, sua experiéncia, sem
enclausura-lo em qualquer interpretacéao fechada, encerrada. Estando disponivel ao outro, recebendo quem for, qualquer um,

cada um, todos, assumimos o sentido de alargar, ampliar, diversificar ideia e projeto de mundo.

Falando assim, pode parecer que estamos sugerindo estratégias para uma educacao anticapacitista voltada apenas para criancas

sem deficiéncia, mas as mesmas premissas podem valer para aquelas que vivenciam a deficiéncia.




E ai reside um diferencial: se hoje somos adultos que foram educados em uma sociedade muito mais capacitista, refletir e
vivenciar a deficiéncia a partir das perspectivas da equidade e da justica social ajuda a fissurar as estruturas de exclusao nas

quais aprendemos a conceber a deficiéncia.

0U SEJA, TODAS AS PESSOAS SE BENEFICIAM A0
COLOCARMOS EM PRATICA ACOES ANTICAPACITISTAS.

No caso das criancas com deficiéncia, trata-se de garantir oportunidades para que suas subjetividades sejam construidas a
partir do lugar de sujeitos da préopria historia, sujeitos que reivindicam direitos, nao favores. Dessa forma, a autoestima, a
relacdo com o préoprio corpo e com as barreiras que lhe sdo impostas, estruturalmente, podem encontrar abrigo na ideia da

justica social.

Importante destacar que a discriminacéo e o preconceito
baseados em deficiéncia costumam ser interpretados como
crueldade, insensibilidade, talvez porque facamos essa analise
com um certo distanciamento imposto pela lacuna da
convivéncia cotidiana.

Essa retorica afasta a realidade da injustica social, reduzindo-a
a uma questdo de compaixao e sentimentos de caridade, e
perpetua a estratégia de diferenciagcio para hierarquizacao dos
Corpos.

Assim, uma educagao que se pretende anticapacitista partira da
reivindicacao de espacos comuns para a construcao do sentido
de comunidade, sem prescindir de ninguém.




7. VALCORIZAR A ESCOLA INCLUSIVA

Na escola inclusiva, ou seja, a escola que assegura o direito a Educacao a todas as pessoas, indiscriminadamente, temos a

oportunidade de indagar o curriculo que esta envolvido nos processos de formacgao pelos quais nés nos tornamos o que somos.

A inclusao opera ndo apenas no sentido de dar acesso, as pessoas com deficiéncia, a esse mundo talhado a medida das pessoas
compreendidas como normais, ou tipicas, mas de transformar o curriculo e o préoprio mundo para que reflita também a
experiéncia das pessoas com deficiéncia.

Assim, o cotidiano da escola inclusiva se organiza a partir do que buscamos fazer com o estar junto, estar com, compreendendo
que isso envolve fric¢éo, tensao, conflito, barreira, dificuldade de toda sorte, uma vez que o que néo sabemos, ndo podemos ou
nos parece impossivel é também matéria das praticas comunitarias.

Conhecer o projeto politico pedagdgico da escola, questionar sobre a dimensao da educacéo especial na perspectiva inclusiva
nos documentos e nas praticas pedagogicas, envolver-se com a construcao da gestdo democratica e o fomento a participacao de
toda a comunidade escolar nas decisoes que lhe dizem respeito, apoiar estudantes com deficiéncia e seus familiares no
enfrentamento das barreiras, assumindo responsabilidade por elas, sdo praticas que também compéem uma educacéo
anticapacitista. N
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ASSIM, A ESCOLA INCLUSIVA E LUGAR PRIVILEGIADO PARA A
INVENCAO DE OUTRAS EXISTENCIAS, A RECUSA A
A NATURALIZACAO
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8. ETICA DO CUIDADO COMO PREMISSA

Ao longo do texto, falamos sobre a ética de cuidado diversas vezes. Mas o que € isso? A ética do cuidado diz respeito, sobretudo,
ao reconhecimento daquele que é cuidado como humano. Nesse sentido, pensar numa perspectiva da ética significa levar em
conta o bem-estar de quem cuida e de quem é cuidado. Desse modo, a ética de cuidado precisa ser vista como um compromisso
coletivo e, principalmente, do Estado na garantia da dignidade da vida de todas as pessoas.

A ética do cuidado é um direito fundamental para a manutencéo da vida, com possibilidade de dignidade, agéncia[1] e
emancipacao[2]. Na ética do cuidado, a pessoa cuidada precisa participar ativamente das decisoes e mediacoes que dizem
respeito ao seu corpo e a sua vida. Como nos ensina Eva Kittay, o cuidado baseado numa perspectiva ética é aquele onde as duas
pessoas dessa relacdo possam florescer. Numa abordagem da ética do cuidado e da justica social, nenhuma pessoa pode ser
deixada para tras - o que significa dizer que, sem esse principio fundamental que leve em conta todas as pessoas, ndo ha
democracia.

[1] Para a autora Abby Wilkerson (2002), a AGENCIA pode ser
compreendida como a capacidade de reconhecer e agir em
nome de seus proprios interesses.

[2] Enquanto isso, a EMANCIPACAO diz respeito as
possibilidades de “questionar a medicalizacao e o silenciamento
das experiéncias das pessoas com deficiéncia em favor de uma
visibilizacdo das estruturas de opressdo social.” (Martins,
Fontes, Hespanha & Berg, 2012, p.51).




9. DIVERSIFICAR FONTES DE
CONHECIMENTO

Consideramos relevante falar sobre a importancia de diversificarmos as fontes de conhecimento sobre deficiéncia para que
possamos alcangar o maior niumero possivel de pessoas e, assim, proporcionar reflexdes, praticas e experiéncias
anticapacitistas. Vocé pode ser profissional da Educacgao, familiar, ou simplesmente alguém interessado em construir um
mundo mais justo.

Seja como for, recomendamos disponibilizar livros e materiais de referéncia que tenham pessoas com deficiéncia como autoras

ou protagonistas, numa perspectiva emancipatoria e ndo de objetificacao.

E mais: sempre que possivel, busque por materiais feitos com a participacao de pessoas com deficiéncia e ndo apenas sobre elas
- como esse guia, que foi escrito e ilustrado por mulheres com deficiéncia, por exemplo, comprometidas com a luta
anticapacitista e a justica social.

\v




Outro ponto importante para destacar é que, para uma mudanca cultural efetiva, é importante observar:

o - =k e . o R T oo ol R T O R e P o it
i i iz = T S e ] 5 s g ) B S A e S e

e

Arpe i

A NECESSIDADE DE NOS APROXIMARMOS DE PESSOAS DAS DIVERSAS CLASSES SOCIAIS, SOBRETUDO
AQUELAS QUE NAO POSSUEM ESTUDOS OU QUE NAO DISPOEM DE RECURSOS PARA INVESTIR EM LIVROS

E MATERIAIS E, COM ELAS, COMPARTILHARMOS MUTUAMENTE EXPERIENCIAS E SABERES,
INSTALANDO OU REFORCANDO A DISCUSSAQ ANTICAPACITISTA A PARTIR DE SUAS VIVENCIAS,
LUGARES E RELACOES DE AFETO.
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Para isso, diversificar os ambientes e estratégias de construgao e compartilhamento de conhecimento, tais como as bibliotecas
publicas, musica, teatro, histdorias orais que podem ser (re)contadas por qualquer pessoa, pode ser uma forma de trazer a tona as

questoes relacionadas ao cotidiano vivido nas realidades Brasil afora e pensar coletivamente sobre elas.

As desigualdades sociais sao causa e consequéncia da experiéncia da deficiéncia no sistema em que vivemos, e, portanto, uma

discussao anticapacitista que va ao encontro dessas diferentes realidades ndo pode se furtar a esse debate.




10. MAO NA MASSA

Compartilhamos, aqui, situacoes reais que envolveram criancas e suas diversas interpretacoes e narrativas sobre a experiéncia

da convivéncia.

RELATO I

Era um encontro entre amigos da escola e alguns adultos planejaram passear pela mata de um
bosque proximo com as criangas. Uma delas era cadeirante e a trilha nao era acessivel. Os
adultos nao haviam observado esse fato.

Todos comegam a se movimentar em diregéo & trilha, e a crianga na cadeira de rodas vai ficando
para tras.

Uma de suas amigas nota a situagao e questiona: “como faremos para leva-la?” Um dos adultos
responde: “infelizmente nao é possivel, nao tem acessibilidade, é inseguro. Ela pode esperar por
nos e fazemos um lanche juntos na volta”.

A amiga responde: se ela néo pode ir, eu ndo vou, e acho que ninguém deveria ir. Vamos ficar e
pensar em outra coisa que a gente possa fazer juntos. E assim foi feito. z



RELATO 2:

Num aniversario, as criangas perguntavam a

amiga, que nao se comunica oralmente, se ela
queria brigadeiro. A amiga respondia “sim”

levantando a perna esquerda.

As criangas buscavam o brigadeiro na mesa para
ela. Todas ja se conheciam da convivéncia
escolar. Até que chegou uma crianca de outra

escola, que nao convivia com elas.

Observou por um tempo a menina que nao
falava e se dirigiu aos seus pais perguntando: “é
dificil entender o que ela quer?” Antes que os
pais respondessem, uma das criangas afirmou

com seguranca: “so se ela nao quiser dizer”.







RELATO 3:

Uma mae com deficiéncia fisica precisa de ajuda para levantar-se da cama, do sofa, da cadeira.

Precisa de suporte para erguer as pernas no pufe para os pés toda vez que se senta no sofa, para

maior conforto.

De repente, passou a notar que, seu bebé de 1 ano e 4 meses comegou, voluntariamente, a
oferecer esses apoios, numa agéo de imitar e seguir o que/como os adultos e cuidadores faziam.

Essa é uma prova de que as crianc¢as nao sao essencialmente excludentes e cruéis, como muitos

teimam em afirmar.

Muito pelo contrario, desde a mais tenra idade podemos mediar e construir relagoes de cuidado

mutuo e anticapacitista.




1. PARA ENCERRAR... SERA?

Fizemos um esforc¢o de reflexao em dialogo com vocé, que buscou essa publicagao pelo interesse genuino em promover uma

educacéo - formal e ndo formal - anticapacitista, livre de preconceitos.

Nao se trata de um material exaustivo ou prescritivo, um pretenso guia, oraculo, ou “10 passos para...”, como se aqui houvesse a
receita, a formula, o manual. A vida, com suas nuances e complexidades, extrapola e transborda as intencdes de contorno que

tentamos tracar por aqui.

Talvez seja um chamado, um convite a todos aqueles e aquelas que sustentam a ideia radical de que pessoas com deficiéncia sao
gente, e ndo um tipo de gente, e que assumem responsabilidade pela construgao de um mundo livre de opressoes e

hierarquizacoes.

UM MUNDO EQUANIME, JUSTO E DE BEM VIVER
PARA TODAS AS PESSOAS, SEM EXCECALO.
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